
Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба 

МОУ СШ № 103 на 2025-2026 учебный год 
 

 

Сроки Наименование соревнований Ответственный за 

проведение 

Районные спартакиады среди обучающихся 
Сентябрь 

2025г. 

«Мини-футбол».  Первенство района среди 

учащихся (в рамках Общероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу») 

Смолина М.А 

Сентябрь –

Октябрь 

2025г 

Муниципальный этап Всероссийской олимпиады 

школьников по предмету «Физическая культура» 

Учителя 

физической культуры 

Ноябрь 

2025г 

Шахматы. Первенство района среди учащихся. Учителя 

физической культуры 

Декабрь-

январь 

2025-2026г 

Зимний Фестиваль ГТО. 

 

Учителя 

физической культуры 

Февраль  

2026г. 

77-й Всероссийский легкоатлетический пробег, 

посвященный 80-й годовщине разгрома 

советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве. 

Учителя 

физической культуры 

Апрель 

2026г. 

«Президентские спортивные игры». Первенство 

района среди учащихся. 

Учителя 

физической культуры 

Апрель 

2026г. 

Районный этап Всероссийских соревнований 

«Президентские состязания» 

Учителя 

физической культуры 

Апрель 

2026г. 

Легкая атлетика. Первенство района среди 

учащихся. 

Учителя 

физической культуры 

Май 2026г. Легкоатлетический пробег, посвященный 81-й 

годовщине Победы в Великой Отечественной 

войне.  

Учителя 

физической культуры 

Май 2026г. Футбол. Первенство района среди учащихся 

(в рамках областной программы «Футбол для 

всех» на призы клуба «Кожаный мяч») 

Учителя 

физической культуры 

Май 2026г. Этап Летнего Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

Учителя 

физической культуры 

Июнь 

2026г. 

Районная спартакиада среди воспитанников 

лагерей с дневным пребыванием детей.  

Учителя 

физической культуры 

Внутришкольные соревнования среди учащихся 
Сентябрь-

май  

2025-2026г. 

Тестирование учащихся 1 –11 классов, в 

Всероссийском физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Учителя 

физической культуры 

Сентябрь 

2025г. 

Легкоатлетическая эстафета «Золотая осень», 

посвященная Дню города.  

Учителя 

физической культуры 

Сентябрь 

2025г. 

Мини – футбол среди 5-11-х классов, в рамках 

Общероссийского проекта «Мини-футбол в 

школу» 

Учителя 

физической культуры 

Сентябрь 

2025г. 

Школьный  этап Всероссийской олимпиады 

школьников по предмету «Физическая культура»  

Учителя 

физической культуры 

Октябрь 

2025г. 

Соревнования по футболу, посвященные Дню 

Отца среди сборной команды МОУ СШ №103 и 

Учителя 

физической культуры 



сборной команды «Супер Папы» 

Ноябрь 

2025г. 

Спортивное мероприятие.  «Здоровые дети - 

здоровая нация», посвященное Акции «Спорт 

против наркотиков».  

Весёлые старты среди учащихся 3-5-х классов 

Учителя 

физической культуры 

Ноябрь 

2025г. 

Всероссийская акция «Я выбираю спорт как 

альтернативу вредным привычкам!» 

Весёлые старты среди учащихся  6-8-х классов.  

Учителя 

физической культуры 

Ноябрь 

2025г. 

Шахматный турнир среди обучающихся 5-7-х 

классов (юноши, девушки). 

Учителя 

физической культуры 

Декабрь 

2025г. 

«Новогодний волейбол» среди учащихся 9-11-х 

классов и сборная учителей 

Учителя 

физической культуры 

Декабрь 

2025г. 

«Олимпиада Деда Мороза» среди учащихся 1-4-х 

классов 

Учителя 

физической культуры 

Январь 

2026г. 

Волейбол среди учащихся 8-11-х классов 

( юноши). 

Учителя 

физической культуры 

Январь 

2026г. 

Волейбол среди учащихся 8-11-х классов 

( девушки). 

Учителя 

физической культуры 

Январь 

2026г. 

Настольный теннис «Школьный Уимблдон» 

среди обучающихся 5-8-х классов (юноши, 

девушки). 

Учителя 

физической культуры 

Февраль 

2026г. 

Пионербол среди учащихся  5-6-х классов 

(юноши, девушки). 

Учителя 

физической культуры 

Февраль 

2026г. 

Спортивная игра «Переброска мячей» среди 

учащихся 3-4-х классов (юноши, девушки) 

Учителя 

физической культуры 

Февраль 

2026г. 

Спортивный праздник «А ну-ка мальчики!», 

среди учащихся 5-8-х, 9-11-х классов. 

Учителя 

физической культуры 

Март 

2026г. 

Спортивные соревнования «Мама, папа, я – 

спортивная семья». 

Учителя 

физической культуры 

Март 

2026г. 

Спортивный праздник «Супер - девочки!», среди 

учащихся 5-9-х классов. 

Учителя 

физической культуры 

Апрель 

2026г. 

Всемирный день здоровья детей – 7 апреля. 

Спортивные соревнования среди учащихся 1-11 

классов. 

Учителя 

физической культуры 

Апрель 

2026г. 

Спортивный праздник «Весенние ласточки»  

Весёлые старты среди  учащихся 1-2-х классов. 

Учителя 

физической культуры 

Май 2026г. День защиты детей. «Быстрее. Выше. Сильнее», 

среди учащихся 1-11 классов. 

Учителя 

физической культуры 

 

 


